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   המצווה–בת /הנחיות למשפחות בר

  !בתכם למצוות/מזל טוב עם הגיע בנכם

  ,ת המצווה בקהילת מגן אברהם/אנו שמחים שבחרתם לחגוג את בר

  !התבגרות והנאה בחודשים הקרובים, ומאחלים לכם ולמשפחתכם מסע של לימוד

  
 :ת המצווה/להלן הנחיות שתעזורנה לכם להכין את שבת בר

 

 מקוצרתין ותפילת שחרית הנחת טלית ותפיל .1
  . מצווה הבת/ברטקס בימי חמישי שלפני מתקיים ותפילת שחרית הנחת תפילין טקס 

  . בתיאום עם הרב גיל,  בבוקר8:30 או 7:30 בשעה נערךהטקס 

  . ה מוזמנים/כל המשפחה וחברי הנער . דקות50-55) כולל קריאת התורה(אורך התפילה 

שיאפשר הוצאת )  מעל גיל מצווה,נשים וגברים, מבוגרים 10(אנו ממליצים על הגעת מניין 

  . קריאת שלוש עליות+ ספר התורה 

  ).  לצלם בבית הכנסתאסורבשבת (מומלץ להביא מצלמה להנצחת האירוע 

  

  .שבועיים לפני האירועלפחות   גילעם הרבתפילה את המראש ש לתאם י

 

  )שבת ושבת בבוקרליל (הכנת הקידושים  .2
  . דף נפרדורטות בהנחיות מפ ב"מצ

          

 שעות התפילה .3
  ). שעון חורף (17:30בשעה ) שעון קיץ (18:30בשעה ' תפילת קבלת שבת ביום ו         

  . 8:30תפילת שבת בבוקר בשעה 

  

  . את שולחן הקידושערוך כדי לותנא לבוא כחצי שעה לפני התפיל

           

  הדלקת נרות שבת .4

בת המצווה את נרות השבת בבית הכנסת לפני התפילה /ברבימי שעון הקיץ תדליק האם של 

להסתיר את אור הנרות בכפות הידיים ולומר את , יש להדליק הנרות).  בסידור195' בעמ(

   . הברכה
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 מה להביא לבר המצווה  .5
  . בת/ נא להביא את הסידור המסומן יחד עם הטלית של הבן- )יום שישי (בערב שבת

   .        ת בטליתהב/האב והאם יעטפו את הבן

  

  .הדרשה והסוכריות, הטלית,  נא להביא את הסידור המסומן– בשבת בבוקר

  

  הנחיות עליה לתורה.     6

בהגבהה , בפתיחת הארון, לקבוע את מי לכבד בעליות לתורהמוזמנת  בת המצוה/משפחת בר        

  . הבהתייעצות עם הרב בקשר למספר הכיבודים העומדים לרשות, ובגלילה

 שם מלאו בדף זה את .אותו תוכלו למלא" דף עליות ותפקידים"לנוחיותכם בהמשך מצורף 

  .שם ההורים של האדם שמתכבדהאדם המתכבד בעליה ואת 

  

ניתן (לאפרת במשרד הקהילה עד ליום חמישי  "דף העליות התפקידים" להעביר אתיש          

   ). 6467321 או בפקס org.magenav@efratל "להעביר בדוא

  

  הנחיות לכתיבת הדרשה.    7

  . ה בעזרת הוריו/       את הדרשה יכתוב הנער

  .ברווח שורה וחצי, בכתב גדול וברור,        על הדרשה להיות באורך עמוד אחד לכל היותר

         

  :הצעות לנושאי הדרשה

  .מצווה-ת/ת בר/מדוע אני חוגג.        א

     .ת המצווה/ברטקס מה מסמל עבורי .        ב

  . מה הוא אומר לי, או ההפטרה שליפרשת השבוע  מתוך משמעותיפסוק .        ג

  .תודות.        ד

         

ל "באמצעות הדוא ( לעיון ולאישורשבוע לפני בר המצווה עד  גילאת הדרשה יש לשלוח לרב

org.magenav@rabbi( .  

  .מזכרת לכל החוגגיםכבמספר העותקים הנדרש על מנת שתישאר תצולם על ידינו הדרשה 
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  תפילות וברכותסדר סיכום  .8

   קבלת שבת     – ערב שבת  

  הבת/הנחת טלית על כתפי הבן                          

  ערבית

   ברכת הילדים

  קידוש

  

   ת שחרי– שבת בבוקר  

  י רשימת המשפחה"עליות לתורה עפ

   בתורהת המצווה/עליית הורים בשביעי וקריאת בר

  )חלוקת סוכריות אם המשפחה רוצה בכך(הפטרה 

  " שהחיינו: "ברכת ההורים

                             .בת המצווה/ת ברדרש

   הרב- ת המצווה/מי שברך לבר

  מוסף

  ר הקהילה "יוו הרברכות ב

  קידוש

  

  האירועבתום  .9

   .והמטבחשפיץ -המשפחה אחראית לניקיון ולסידור מרכז רוזן

  

לאסוף את , )אם נזרקו(נא לדאוג לאסוף את הסוכריות מרצפת בית הכנסת  ,קידושיםאחרי ה

  . להניחה בפח הזבל שמאחורי בית הקהילה והאשפה

   . שפיץ ומבית הכנסת-ממרכז רוזןנא לנעול את דלת הכניסה ביציאה 

  

 רותדרישות כש .10
  .קידושב גש שמומזון אשר לפיהן יש לנהוג בכל הנוגע לב הנחיות לכשרות בבית הכנסת"מצ

  

  

  ,לימוד והתבגרות, אנו מאחלים לכם חוויה משפחתית של צמיחה

 !עליכם ובכל מעשי ידיכם' תהי ברכת ה
  

  עומר, קהילת מגן אברהם


